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Opleiding Experiëntiële 
Integratieve Therapie 

voor kinderen, jongeren 
en hun gezin

Deze vierjarige  psychotherapeutische opleiding 
integreert het gedachtegoed uit de Cliëntgerichte, 
Gestalt– en Systeemtherapie en bevat volgende 
onderdelen :

1. De therapeutische basishouding
2. Afstemming en diagnose
3. Het eigen ervaringsproces
4. Theoretische fundering

Het totale programma omvat  540 contacturen 
waaronder :

• 220 uren theorie en methodologie 
• 170 uren supervisie
• 150 uren leertherapie
Alle jaren omvatten 8 seminariedagen en    8 twee-
daagse trainingen welke doorgaan te Gent.                              
Het vierde jaar wordt afgesloten met een scriptie.

Deelname

De kandidaten dienen zich aan te melden door mid-
del van een motivatiebrief , een curriculum vitae, 
een kopie van het behaalde diploma en een om-
schrijving van de werksituatie  aan de contactper-
soon van de opleiding (ps@meerkant.com)
Pascale Schoenmakers, Zevensterstraat 38 - 9270 
Laarne

Gent 

24/01/2012

“Getuigenissen uit de 
praktijk”

Stationstraat 82
2300 Turnhout

Tel 014/41 53 98
E-mail : fms-info@fms-ofcourse.be
Website : www.fms-ofcourse.be

Faculteit voor Mens en 
Samenleving vzw

Cursusprijs

2.350 euro per opleidingsjaar, exclusief maaltijden.

Intakegesprekken : 140 €

Bij start opleiding wordt 50% van kosten intake in min-
dering gebracht.

www.fms-ofcourse.be


“Getuigenissen uit de praktijk”

Het gaat goed met de experiëntiële kinderpsy-
chotherapie. Afgelopen decennia heeft ze zich 
verfrist met nieuwe inzichten en haar werkvor-
men uitgebreid.  Zij evolueerde van een puur 
non-directieve naar een meer procesdirectieve 
benadering waar de kracht van de therapeuti-
sche relatie en het aanbieden van actieve werk-
vormen mekaar versterken.

Deze studiedag wil iedereen uitnodigen te ko-
men proeven van enkele persoonlijke getuige-
nissen in het werken met kinderen, jongeren en 
gezinnen vanuit deze benadering.
Vertrekkend van hun eindwerk voor de Oplei-
ding Experiëntieel Integratieve Therapie voor 
kinderen, jongeren en hun gezin aan de FMS, 
belichten 4 afgestudeerde therapeuten hun weg 
naar de implementatie van het geleerde in de 
praktijk.  Een inkijk in de diversiteit aan moge-
lijkheden voor de praktijk en in wie ze zijn als 
mens en therapeute.

Griet Van Haver neemt ons mee in het wer-
ken met gezinnen.  In deze getuigenis wordt 
geoefend met inspirerende thema’s uit de cli-
ëntgerichte—experiëntiële benadering en de 
systeemtherapie.  Congruentie als houding, 
meervoudige partijdigheid als opgave, focus op 
de beleving en de opmerkelijke veerkracht van 
gezinnen krijgen er een persoonlijke invulling.

Liselot Willems deelt haar werken met lagere 
schoolkinderen die een ouder verloren hebben 

op een plotse, gewelddadige manier.  Dixit: “Het is 
een zoeken naar wat dit verlies voor dit kind bete-
kent.  Het probleem kan niet ‘opgelost’ worden, de 
brokken niet gelijmd.  Hun dierbare is dood, voor 
altijd.  Waarin anders dan in een therapeutische rela-
tie gebaseerd op empathie, aanvaarding en echtheid 
kunnen we de troost en heling vinden?  Wat anders 
kunnen we doen dan stilstaan bij hun beleving en be-
tekenisgeving?”

Stefanie Maddens gaat op zoek naar de integratie 
binnen therapie van focusing en creatieve technie-
ken—in het bijzonder dans en beweging.  Ze werkt 
dit thema uit met kinderen die de confrontatie met 
eigen gevoelens/ervaringen niet aankunnen en die de 
toegang tot hun gevoelsstroom, hun lijfelijke wijs-
heid, hebben afgesloten.

Evelien Dobbelaere  illustreert het outreached wer-
ken met jongeren die onder toezicht van de jeugd-
rechtbank staan.  Ze reikt een handleiding aan die 
gehanteerd kan worden vanaf het eerste contact met 
de jongeren tot het beëindigen en afsluiten van de 
therapie.  Verschillende bouwstenen vormen de juiste 
randvoorwaarden opdat deze jongeren de richting van 
hun beleving– en veranderingsproces kunnen volgen.

Locatie : Sovoarte, Studentenvoorzieningen -
 Arteveldehogeschool
 Kortrijksepoortstraat 254 - 9000 Gent 

Kostprijs : 60 euro (broodjeslunch inbegrepen)

Inschrijven : fms-info@fms-ofcourse.be
 www.fms-ofcourse.be

Programma

9.00u Onthaal

9.30u Erwin Vlerick Stafmedewerker FMS
Verwelkoming

9.45u Griet Van Haver - Medewerkster UKJA
Crisisteam en privétherapeute
Cliëntgericht en experiëntieel werken met 
Gezinnen

Korte pauze

11.15u Stefanie Maddens - Teamleider Revalidatie
centrum Ter Kouter
Verboden toegang.  Beweging en creativiteit 
in het zoeken naar balans tussen afstand en
nabijheid

12.30u Lunch

14.00u Liselot Willems - CAW Archipel -
Slachtofferhulp
Samen op pad door jouw land van rouw

Korte pauze

15.30u Evelien Dobbelaere - Outreaching Yidam
Vlaanderen
Het spel van de schuifpuzzel.  Een cliëntge-
richt-experiëntieel integratieve benadering 
van het Outreached werk met jongeren on-
der toezicht van de Jeugdrechtbank.

16.45u Slotwoord

17.00u Receptie

18.00u Einde Studiedag

www.fms-ofcourse.be



